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Οικογένεια Labiatae (Lamiaceae) 

Stachys spinosa L.     
 
Γεωγραφική κατανοµή: Κρήτη, Κάρπαθος, Κυκλάδες 
 

Ενδηµισµός: ενδηµικό Νοτίου Αιγαίου 
 
Οικότοπος: Φρύγανα, βραχώδεις θέσεις, εγκαταλελειµµένα χωράφια, παράκτια 

ζώνη (υψ. 0-800 m) 

 

Σύντοµη περιγραφή: Φυτό πολυτές µε ύψος ως 30 cm, µε βλαστούς 
αγκαθωτούς, µαλλιαρούς και συχνά αδενώδεις. Φύλλα µήκους 10-35 mm, 

γραµµοειδή-επιµήκη, ακέραια ή οδοντωτά, µε πυκνές µετaξένιες τρίχες. Άνθη σε 

σπονδύλους ανά 4-6, συνήθως 2-3 µαζί. Κάλυκας τριχωτός µε δόντια µήκους 
περίπου ¾ του µήκους του σωλήνα. Στεφάνη µήκους περίπου 15 mm, ρόδινη, µε 
το πάνω χείλος περίπου 5 mm και το κάτω 6-8 mm. 

 
Περίοδος ανθοφορίας: Μάιος-Ιούνιος 
 

Κοινά ονόµατα (στην Κρήτη):  

 
Χρήσεις:  

 

Κατάσταση διατήρησης (για απειλούµενα είδη):  

 
Καθεστώς προστασίας (για απειλούµενα είδη):  
 

Κωδικοί δειγµάτων Βοτανικού Μουσείου ΜΑΙΧ: 353, 396, 437 
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