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Οικογένεια Valerianaceae 

Valeriana asarifolia Dufr.     
 

Γεωγραφική κατανοµή: Κρήτη, Κάρπαθος, Αντικύθηρα 

 

Ενδηµισµός: ενδηµικό Νοτίου Αιγαίου 

 

Οικότοπος: ασβεστολιθικές απότοµες πλαγιές, υψώµατα και σχισµές, σκιερά 

βραχώδη µέρη (υψ. 50-1300 m) 

 

Σύντοµη περιγραφή: Φυτό µε ρίζωµα κοντό και βλαστούς 25-50 cm, µονήρεις, 

λείους. Φύλλα βάσης πλάτους 3-12 cm, απλά, νεφροειδή ή στρογγυλά, 

καρδιοειδή, οδοντωτά, µε µεγάλο µίσχο. Φύλλα βλαστού ακανόνιστα πτεροσχιδή. 

Άνθη ανοιχτορόδινα σε πυκνή ακραία ταξιανθία. 

 

Περίοδος ανθοφορίας: Απρίλιος-Μάιος 

 

Κοινά ονόµατα (στην Κρήτη):  

 

Χρήσεις:  

 

Κατάσταση διατήρησης (για απειλούµενα είδη):  

 

Καθεστώς προστασίας (για απειλούµενα είδη):  

 

Κωδικοί δειγµάτων Βοτανικού Μουσείου ΜΑΙΧ: 2420, 1819, 2037 
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